Temat drugi:
sNawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie”
(Mk 1,15)

I. PODSTAWY TEOLOGICZNO-BIBLIJNE

1. TEKSTY BIBLIUNE

Pierwsze stowa, jakie wypowiada Jezus w ewangelii §w. Marka, zawieraja sedno Jego postannictwa;
w czterech zdaniach wyraza sie istota Ewangelii:

Jezus przyszedt do Galilei i gtosit Ewangelie Bozq. Mowit: «Czas sie wypelnit i bliskie jest
krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!» (Mk 1,14-15).

Czas sie wypetnil - Rzeczywistos¢, ktora oglasza Jezus, nie jest jakims odleglym wydarzeniem
historycznym z przeszlosci. Nie nalezy tez do odleglej przysztosci. Czas sie wypelnia dzisiaj. To dzis Jezus
objawia mi siebie. Dzisiaj jest czas nawrocenia.

Bliskie jest krolestwo Boze — Krolestwo Boze jest rzeczywistoscia, w ktorej Bog udziela siebie, dziata,
w ktorej On sam jest zasadg tego, co sie wydarza. Stad ostatecznie krolestwo Boze najpelniej objawia sie
w Jezusie Chrystusie. Jesli krolestwo jest blisko, to znaczy, ze juz jest gotowe, aby w pelni sie objawic,
nawet jesli dziata delikatnie, jakby w ukryciu, ,od srodka” (por. przypowieS¢ o ziarnie gorczycy, o
zaczynie, Lk 13, 18-20).

Nawracajcie sie - (gr. metanoeite) zmieniajcie myslenie. Nawrocenie polega nie tyle na zmianie
postepowania, ile na zmianie myslenia, patrzenia na rzeczywistoSé. Zmiana postepowania jest dopiero
konsekwencja tej zmiany mysSlenia.

Wierzcie w Ewangelie — nawrocenie jest niemozliwe bez wiary, ktéra rozumiemy nie tylko jako przyjecie
okreslonych prawd (fides quae), ale rowniez jako zaufanie Jezusowi, przylgniecie do Niego (fides qua).
Przyjecie Jego slowa, zawartego w Ewangelii, jest droga pozyskania zycia. Tylko w ten sposéb mozemy
dostapi¢ zbawienia.

Potrzeba nawrocenia wynika z sytuacji grzechu, w jaki popada czlowiek. Zbawienie jest ofiarowane nie
ludziom doskonalym ale grzesznikom. Stad uznanie wlasnego grzechu jest podstawowym krokiem na
drodze przyjecia Bozego zycia. Caly psalm 51 jest wyrazem uznania osobistej grzesznosci oraz potrzeby
zbawienia. Zgodnie z tradycja jest to psalm pokutny krola Dawida po zabdjstwie, jakiego dokonal na
Uriaszu Chetycie (por. 2 Sm 11). Podobny w swojej wymowie jest rowniez psalm 131.

Jednym 2z najpiekniejszych oredzi o milosierdziu Boga, ktoéry pragnie nawrédcenia grzesznika jest
Pukaszowa przypowies¢ o milosiernym ojcu i marnotrawnym synu (por. £k 15, 11-32; por. Jan Pawet II,
Adhortacja Reconciliatio et paenitentia, nr 5-6).

Uwolnienie od grzechu dokonuje sie za wielka cene Krwi Jezusa Chrystusa, ktory przyjal na siebie
konsekwencje ludzkiego/mojego grzechu (stal sie ,grzechem”). Dobra wiadomos¢é o mozliwosci zbawienia
zostala powierzona Kosciotowi. Sw. Pawel glosi to wtasnie stowo pojednania miedzy Bogiem a ludzmi:

Bég pojednal nas z sobqg przez Chrystusa i zlecit nam postuge jednania. Albowiem w Chrystusie Bég
jednat z sobqg swiat, nie poczytujac ludziom ich grzechéw, nam zas przekazujac stowo jednania. Tak wiec
w imieniu Chrystusa spelniamy postannictwo jakby Boga samego, ktory przez nas udziela napomnieri. W
imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem! On to dla nas grzechem uczynil Tego, ktéry nie znat
grzechu, abysmy sie stali w Nim sprawiedliwosciq Bozag (2 Kor 5,18-21).



2. WSPOLCZESNY PRZEKAZ MAGISTERIUM KOSCIOLA

Stowo pojednania otrzymane od Pana jest najwyrazniejsze wtedy, kiedy w Kosciele udziela sie
sakramentu pojednania:

Ci zas, ktorzy przystepuja do sakramentu pokuty otrzymuja od milosierdzia Bozego przebaczenie zniewagi
wyrzadzonej Bogu iréwnoczesnie dostepuja pojednania z Kosciolem, ktéremu grzeszqc zadali rane,
a ktéry przyczynia sie do ich nawrécenia mitosciq, przykladem i modlitwa (Konstytucja Dogmatyczna o
Kosciele Lumen gentium, 11; por. KKK, 1422-1498).

Prawde o wlasnym grzechu czlowiek rozpoznaje w sumieniu. Jest ono jakby wewnetrznym
kompasem, ktory pozwala si¢ wlasciwie zorientowac w rzeczywistosci, rozpoznac, jaka jest wola Boza; co
jest dobrem - aby za nim podazac¢, a co zlem - aby go unikac¢. Fragment 16 pkt. Konstytucji
Duszpasterskiej o Kosciele Gaudium et spes Soboru Watykanskiego II w sposéb zasadniczo kompletny
(aczkolwiek bardzo skondensowany) ukazuje teologie sumienia:

(Godno$é sumienia). W glebi sumienia czlowiek odkrywa prawo, ktérego sam sobie nie naktada, lecz
ktéremu winien byé postuszny i ktérego glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie potrzeba, do milowania
i czynienia dobra a unikania zta, rozbrzmiewa w sercu nakazem: czyn to, tamtego unikaj. Czlowiek
bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo, wobec ktérego posluszeristwo stanowi o jego
godnosci i wedlug ktérego bedzie sqgdzony. Sumienie jest najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium
czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktérego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa. Przez sumienie
dziwnym sposobem staje sie wiadome to prawo, ktére wypelnia sie mitowaniem Boga i blizniego. Przez
wiernos$¢é sumienia chrzescijanie 1qcza sie z resztq ludzi w poszukiwaniu prawdy i rozwigzywaniu w
prawdzie tylu probleméw moralnych, ktére narzucaja sie tak w zZyciu jednostek, jak i we wspodizyciu
spotecznym. Im bardziej wiec bierze gbére prawe sumienie, tym wiecej osoby i grupy ludzkie unikajq Slepej
samowoli i starajq sie dostosowywaé do obiektywnych norm moralnosci. Czesto jednak zdarza sie, Ze
sumienie blqdzi na skutek niepokonalnej niewiedzy, ale nie traci przez to swojej godnosci. Nie mozna
jednak tego powiedzie¢ w wypadku, gdy czlowiek niewiele dba o poszukiwanie prawdy i dobra, a
sumienie z nawyku do grzechu powoli ulega niemal zaslepieniu.

3. NAUCZANIE PAPIEZA FRANCISZKA

Nawrécenie dotyczy nie tylko oséb przebywajacych poza wspoélnota Kosciola, ale nas wszystkich:

My byé moze pytamy sie: dlaczego mamy sie nawracacé? Nawrdcenie dotyczy ateisty, ktory staje sie
wierzqcym, grzesznika, ktory staje sie sprawiedliwym. Ale my go nie potrzebujemy, my jestesmy juz
chrzescijanami! Mozemy zadad sobie to pytanie, ale wszystko jest w porzadku. I to nie jest prawdaq! Tak
myslac nie zdajemy sobie sprawy, ze wlasnie takie zalozZenie — iz jesteSmy chrzeScijanami, wszyscy
dobrzy, i ze wszystko jest w porzqadku — wlasnie takie zalozenie wymaga przemiany. Zalozenie, Ze w
sumie wszystko jest w porzadku i nie potrzebujemy zadnego nawrdécenia. Sprobujmy jednak zadaé sobie
pytanie: czy to prawda, ze w réznych sytuacjach i okolicznosciach zycia mamy w nas takie same odczucia
jak Jezus? Czy naprawde myslimy tak, jak mysli Jezus? Na przyklad gdy doswiadczamy jakiego$ zla
albo afrontu, czy potrafimy zareagowadé na to bez animogzji i z serca przebaczydé tym, ktérzy prosza o
wybaczenie? Jak trudno jest przebaczyé, nieprawdaz? Jak trudno! Ja sie mu odpltace — te stowa
przychodzq z naszego wnetrza, nieprawdaz? Gdy jesteSmy poproszeni o przezywanie z kim$ radosci i
smutkéw, czy wtedy umiemy szczerze zapltakadé z tymi, ktérzy placzq i radowad sie z tymi, ktorzy sie
weselqg? Czy wtedy, gdy wyrazamy naszq wiare, potrafimy robi¢ to z odwagaq i prostota, bez wstydzenia
sie Ewangelii? (Aniot Panski, 6.12.2015).

Podczas homilii mszy S$wietej konczacej SDM w Krakowie Papiez Franciszek przekonywal, ze
przezwyciezenie trudnosci na drodze nawrocenia owocuje wielka radoscia spotkania z milosiernym
Ojcem:

Drodzy mlodzi, nie wstydZcie sie zanie$é Bogu wszystkiego, a zwlaszcza stabosci, trudow i grzechéw w
spowiedzi: On potrafi was zaskoczycé swoim przebaczeniem i pokojem. Nie bdjcie sie powiedzie¢ Mu ,tak”



z calym entuzjazmem serca, odpowiedzie¢ Mu wielkodusznie, p6j$é za Nim! Nie dajcie sobie znieczulié
duszy, ale dqzcie do pieknej mitosci, ktéra wymaga réwniez wyrzeczenia i mocnego ,nie” dopingowi
sukcesu za wszelkqg cene i narkotykowi myslenia tylko o sobie i swojej wygodzie. Po niskiej posturze i
paralizujacym wstydzie, jest tez trzecia przeszkoda, ktérej Zacheusz musial stawié czolo, ale juz nie w
sobie, lecz wokot siebie. To szemrzacy ttum, ktéry najpierw go blokowal, a pézniej krytykowat: Jezus nie
powinien wchodzié¢ do jego domu, do domu grzesznika! Jakze trudno jest naprawde przyjacé Jezusa, jak
trudno zaakceptowac ,,Boga bogatego w mitosierdzie” (Ef 2, 4). Moga wam stawiaé przeszkody, starajac
sie, byscie uwierzyli, ze Bég jest daleki, surowy i niezbyt czuty, dobry dla dobrych a zty wobec zlych.

4. BIBLIOGRAFIA UZUPELNIAJACA

Katechizm KoSciota Katolickiego, 1776-1802 (sumienie); 1846-1876 (grzech).
Jan Pawetl II, Adhortacja Apostolska «Reconciliatio et paenitentia» 2.12.1984.
Jan Pawetl II, Encyklika «Veritatis splendor» 06.08.1993, rozdziat I.
Franciszek, Homilia na mszy $w. postania na Campus Misericordiae, 31.07.2016,
http:/ /www.deon.pl/religia/serwis-papieski/dokumenty/przemowienia-
papieskie/art,148,wszystkie-wystapienia-papieza-franciszka-w-
polsce,strona, 13.html?utm_source=deon&utm_medium=link artykul (dostep 02.11.2016).
Dziewiecki M., Nawrdcié sie to nauczyé sie kochad,
http:/ /www.opoka.org.pl/biblioteka /T /TS /nawrocic_kochac.html (dostep 02.11.2016).
Masiuda W., Post i nawrécenie, http: / /www.katolik.pl/post-i-nawrocenie,496,416,cz.html (dostep
02.11.2016).
Salij J., Nawrdcenie - radykalizm czy zawierzenie?, http:/ /www.katolik.pl/nawrocenie---radykalizm-czy-
zawierzenie-,57,416,cz.html (dostep 02.11.2016).
Nawrdcenie, http:/ /adonai.pl/rozwazania/?id=53 (dostep 02.11.2016).



II. TEKSTY DO PRAC W ZESPOLACH I KOLACH SYNODALNYCH

sNawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1,15)

Temat nr 2

Biblijne:
1. ,,Obmyjcie sig¢, czysci badzcie! Usuncie zlo uczynkéw waszych sprzed Moich oczu. Przestancie czyni¢ zto!” (Iz

1,16).

»Lecz On byl przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy. Spadla Nan chlosta zbawienna dla nas, a w
Jego ranach jest nasze zdrowie” (Iz 53,5).

»A jesliby wystepny porzucit wszystkie swoje grzechy, ktore popetnial, a strzegl wszystkich moich ustaw i
postepowatby wedtug prawa i sprawiedliwosci, zy¢ bedzie, a nie umrze: nie bedg mu poczytane wszystkie grzechy,
jakie popehnit, lecz begdzie zyt dzigki sprawiedliwosci, z jaka postgpowal. Czyz tak bardzo mi zalezy na $mierci
wystepnego - wyrocznia Pana Boga - a nie raczej na tym, by si¢ nawrdécit i zyt?” (Ez 18,21-23).

»...pokropi¢ was czysta woda, abyScie si¢ stali czystymi, i oczyszczg was od wszelkiej zmazy i od wszystkich
waszych bozkéw. I dam wam serce nowe i ducha nowego tchng do waszego wnetrza, odbior¢ wam serce kamienne,
a dam wam serce z ciala (Ez 36, 25-26).

»Nawrocécie sie do Mnie catym sercem, przez post i placz, i lament. Rozdzierajcie jednak serca wasze, a nie szaty!”
J12,12-13).

,»Czas si¢ wypehit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1,15).

,0dy Jezus siedzial w jego domu przy stole, wielu celnikéw i grzesznikow siedziato razem z Jezusem i Jego
uczniami. Bylo bowiem wielu, ktorzy szli za Nim. Niektorzy uczeni w Pismie, sposrod faryzeuszow, widzac, ze je
z grzesznikami i celnikami, méwili do Jego uczniow: «Czemu On je i pije z celnikami i grzesznikami?» Jezus
uslyszat to i rzekt do nich: «Nie potrzebujg lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie przyszedlem powotac
sprawiedliwych, ale grzesznikow»” (Mk 2, 15-17).

»Pokutujcie wigc 1 nawroccie si¢, aby grzechy wasze zostaly zgtadzone” (Dz 3,19).

Papieskie:

1.

Lumen fidei: ,Wiara, poniewaz zwigzana jest z nawroceniem, jest przeciwienstwem batwochwalstwa; jest
odsuwaniem si¢ od bozkow, by powrdci¢ do Boga zywego dzigki osobistemu spotkaniu. Wierzy¢ to znaczy
powierzy¢ si¢ milosiernej mitosci, ktora zawsze przyjmuje i przebacza, wspiera i ukierunkowuje egzystencje,
okazuje si¢ potezna w swej zdolnosci prostowania wypaczen naszej historii. Wiara polega na gotowosci otwarcia
si¢ na wcigz nowa przemiang dokonywang przez Boze wezwanie. Oto paradoks: zwracajac si¢ nieustannie do Pana,
cztowiek znajduje statg droge, co uwalnia go od chaotycznych ruchow, do jakich zmuszajg go bozki (nr 13).
Lumen fidei: ,,Bog, ktory dajagc nam swego Syna, objawil nam w pelni tajemnice swego Imienia, nadaje
ochrzczonemu nowa synowska tozsamos$¢. W ten sposob odstania si¢ sens aktu, ktéry si¢ dokonuje w chrzcie,
zanurzenia w wodzie: woda jest jednocze$nie symbolem $mierci, zapraszajagcym nas do nawrocenia Swojego «jay,
aby otworzyto si¢ ono na wigksze «Ja», ale i symbolem zycia, tona, w ktorym si¢ odradzamy, nasladujgc Chrystusa
w Jego nowej egzystencji” (nr 42).

Papiez Franciszek: ,,Tymi drzwiami jest sam Jezus. On jest przejsciem do zbawienia. On prowadzi do Ojca. I te
drzwi, ktorymi jest Jezus, nie sg nigdy zamknigte, sg zawsze otwarte i to na wszystkich bez rdznicy, bez
wykluczania, bez przywilejow. Kto§ z was moglby powiedzie¢: «Alez ja z pewnoscig jestem wykluczony, bo
jestem wielkim grzesznikiem i zrobitem wiele brzydkich rzeczy w zyciuy. Nie, nie jestes wykluczony! Wtasnie
dlatego jeste$ ulubiony, bo Jezus woli grzesznika, by mu przebaczy¢, by go umitowac. Jezus ci¢ oczekuje, by
zawsze ci¢ objac i ci przebaczy¢. Nie boj si¢: On na ciebie czeka. Nabierz odwagi, by wej$¢ przez Jego drzwi.
Wszyscy sg zaproszeni, do ich przekroczenia, do przejscia przez brame wiary, do wejécia w Jego zycie; a takze do
wpuszczenia Go do naszego zycia, by nas przemienit, odnowil, dajagc nam pelng i trwalg rados¢ (...) Nie boj si¢
prosi¢ Boga o przebaczenie. Bog jest samym mitosierdziem. Przebaczanie nam nigdy Go nie megczy” (Aniot
Panski, 25.08.2013).

Zaleca si¢ lekture calej encykliki Lumen fidei.

Inne:

1.

Siostra Faustyna: ,,Powiedz duszom, aby nie stawialy tamy Mojemu milosierdziu we wlasnym sercu, ktore tak
bardzo pragnie w nich dziata¢ (...) Nawrdcenie i wytrwanie jest taska Mojego milosierdzia” (Dzienniczek, nr
1577).

Sw. Augustyn, Wyznania: ,,Pézno Cie ukochalem, Piekno$ci dawna i zawsze nowa! P6zno Cie ukochatem! We
mnie byles, ja za$§ bylem na zewnatrz i na zewnatrz Ci¢ poszukiwatem. Sam peten brzydoty, biegtem za pigknem,
ktore stworzyles. [...] Przemowiles, zawotate$ i pokonates mojg ghuchotg. Zajasniates, Twoje $wiatlo usuneto moja
Slepote. Zapachniate§ wokolo, poczutem i chtong Ciebie”.




III. PYTANIA DLA ZESPOLOW I KOL SYNODALNYCH

1. W jaki spos6b mlodziez postrzega spowiedz Swieta?

2. Jakie trudnosci odgradzaja wielu mlodych od przystapienia do tego sakramentu? Co ich moze
zniechecac?

3. Co moze pomo6c w doprowadzeniu mlodego czlowieka do odwaznej i szczerej spowiedzi?

4. Jaki wplyw w omawianym temacie wywiera na mtlodziez przyklad ich najblizszych (rodzicow,
krewnych, przyjaciol, kolegow, kolezanek)? Opisz doswiadczenie swoje oraz rowiesnikow.

S. Jakie dzialania moze podja¢ wspodlnota parafialna (lub konkretne grupy w niej dzialajace), aby
pomoc Jezusowi w szukaniu tych, ktorzy odeszli zbyt daleko? Gdzie i przez kogo nalezatoby ich szukac?

6. Jakie sa mozliwosci w parafii, jesli chodzi o sakrament pokuty i pojednania? (kwestia dostepnosci
kaptana, otwartosci rowniez na tych, ktorzy z réznych przyczyn prosiliby o spowiedz poza konfesjonatem)

7. Jakie dni w ciagu roku moglyby stanowi¢ dobra okazje do wspolnotowej celebracji omawianego
sakramentu polaczonego z dobrze przygotowanym nabozenstwem pokutnym?

8. Jakie sa doswiadczenia mlodziezy jesli chodzi o spowiedz rekolekcyjna? Co mozna by uczynié, aby
byla to szansa bardziej wykorzystana, nie za$§ zmarnowana? Co mozna zrobi¢, by lepiej wykorzystaé
spowiedz poprzedzajaca przyjecie sakramentu bierzmowania?

9. Jest wiele osob (czasem mlodych i bardzo znanych), ktére nie boja si¢ odwaznie mowi¢ o swoim
regularnym korzystaniu ze spowiedzi i o korzysciach plynacych z tej praktyki. W jaki sposob mozna by
rozpowszechnic¢ ich swiadectwo (biorac pod uwage, ze najlepszymi ewangelizatorami mlodziezy sg wlasnie
ludzi mtodzi)?

10. Jak mtody czlowiek rozumie stowo sumienie? Jakie trudnosci przeszkadzaja mu w usltyszeniu
glosu Boga we wlasnym sumieniu? (Jest to rzecz niezwykle istotna, poniewaz dobrze uksztaltowane
sumienie jest wewnetrzng przestrzenia, w ktorej moge ustyszec¢ glos Boga. Ten glos natomiast zawsze
prowadzi do staniecia w pelnej prawdzie o sobie, tak jak w przypadku Samarytanki.)

Stowa papieza Franciszka jako zacheta do spowiedzi:

Drogi mtodziericze, droga dziewczyno,

Dodaj Chrystusa: On przyjmuje ciebie w sakramencie przebaczenia,
swoim mitosierdziem leczy wszystkie rany grzechu.

Nie boj sie prosi¢ Boga o przebaczenie -

On nigdy nie przestaje nam przebaczad, jak mitujacy nas Ojciec.

Bég jest czystym mitosierdziem!



